
 

 
 

Seit 1919 ist Pro Senectute für die ältere Generation 
auch im Kanton Schwyz tätig, seit Herbst 96 

in der Form des Vereins Pro Senectute. 
 
 

Werden Sie darum Mitglied – unterstützen Sie uns! 
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Generationen im 
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Freiwillig aktiv in Schule und 
Kindergarten 
 
Seniorinnen und Senioren stellen ihre Lebenserfahrung, Geduld 

und Zeit den Kindern in Schule und Kindergarten an zwei bis vier 

Stunden pro Woche zur Verfügung. Drei Generationen begegnen 

sich: Kinder, Lehrpersonen und Menschen in der dritten 

Lebensphase. Mit diesem Engagement helfen Sie mit, das 

Verständnis zwischen den Generationen auszubauen.  

Der freiwillige Einsatz im Klassenzimmer ist für Menschen aus 

allen Berufsrichtungen geeignet. Mathematik-Muffel können die 

Klasse vielleicht beim Werken unterstützen, und Literaturfans 

begeistern die Kinder mit ihren Vorlesekünsten. Eine gegenseitige, 

vertrauensvolle Beziehung zwischen Ihnen, der Lehrkraft und den 

Kindern bildet die Grundlage für diese Zusammenarbeit. 

Pädagogische Vorkenntnisse brauchen Sie keine.  

Vor einem Einsatz klären wir gemeinsam mit Ihnen und den 

Lehrpersonen die Bedürfnisse und mögliche Tätigkeitsfelder. 

Selbstverständlich haben wir auch während Ihres Einsatzes immer 

ein offenes Ohr für Sie.  

 Jährliche Überprüfung und Vereinbarung der 

Zusammenarbeit  

 Erfahrungsaustausch mit anderen Freiwilligen  

 

 



Den Unterricht bereichern…. 
 

«Es ist toll, eine zusätzliche Unterstützung im Klassenzimmer zu haben. 

Als Lehrperson habe ich so mehr Zeit, auf individuelle Bedürfnisse 

einzugehen. Auch Rückmeldungen zu einzelnen Sequenzen empfinde 

ich immer als bereichernd. So sehe ich meinen eigenen Unterricht auch 

mal mit andern Augen», bilanziert die Lehrerin. 

«In den letzten 9 Monaten habe ich einen vertieften Eindruck vom 

heutigen Schulalltag der 6. Klasse bekommen. Es ist ganz anders als 

früher! Ich habe gestaunt, was die Schüler schon alles können! Zwei 

Fremdsprachen auf der Primarschulstufe sind nicht für alle Kinder 

einfach. Die Lehrerin sagt mir jeweils im Voraus, was sie für die folgende 

Woche plant. Bis anhin hat mir dieser Einsatz im Klassenzimmer sehr 

gut gefallen. Es ist auch für mich eine Bereicherung», sagt die Seniorin 

im Klassenzimmer. 

«Es macht mega Spass mit ihr das Quiz zu machen. Wir hatten vier 

Gruppen. Die Übung hat uns am Test geholfen», meint eine Schülerin 

zum Einsatz der Seniorin. 

Auskünfte 
 

Prisca Ruppen, Standort Ausserschwyz 

hintere Bahnhofstrasse 8 
8853 Lachen 

 055 442 65 55 

lachen@sz.prosenectute.ch 
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